
RESPONSABLES DES ACTIVITÉS  - ANNÉE 2025/2026 

 

 
 

ACTIVITES 

 
 

Responsables   
 
 

 
 

Descriptif 

 
 

Jour 

 
 

Horaire 

 
Coût  

 
activité 

 
Adhésion 

  
familiale 

 
 

TOTAL 

BADMINTON 
 

Salle de badminton 
et salle omnisports 

 

 
Isabelle LE SCORNEC 

06.37.76.65.21 
Aurélie COYAT 
 06.64.84.45.87  

Youn SAUVOUREL  
06.95.78.70.88 

 
Loisirs adultes et jeunes 
Enfants de 10 à 14 ans 

encadrés le samedi matin 
Echanges INTER CLUB 

LICENCE FNSMR 
 

 
 

Lundi 
Mercredi 
Vendredi 
Samedi 

 
 

de 18 h 30 à 21 h 00 
de 17 h 30 à 21 h 00 
de 17 h 30 à 21 h 00 
de 10 h 30 à 13 h 00 

 
  
 

19 € 
 
  

 
 
 

18 € 

 
   
 

37 € 
  

BRODERIE 
TRAVAUX D'AIGUILLES 

 
Ty Michel  

(salle 3 – 1er étage) 
 

 
 

Marie-France LE DANTEC 
 06.81.29.34.92 

 
Atelier libre 

Selon calendrier 
LICENCE FNSMR 

 

 
 
 

Lundi 
  

 
 
 

de 14 h 00 à 17 h 00 
 
  

 
  
 

19 € 
 
  

 
 
 

18 € 

 
   
 

37 € 
  

COUTURE 
 

MPT-Véranda 

 
Marguerite FOLL 

06.33.57.81.91 
   

 
Atelier libre 

Selon calendrier 
LICENCE FNSMR 

 

 
Mardi 

2 fois par 
mois 

 
 

de 14 h 00 à 17 h 00 

 
  

19 € 
 
  

 
 

18 € 

 
   

37 € 
  

MARCHE NORDIQUE 
 

RdV Parc des Menhirs 
  
 

 
Didier GAÏFFAS 

02.98.52.59.77 

 
Circuits de randonnées 
Plomelin et extérieurs 

Selon calendrier 
LICENCE FNSMR 

 
Lundi 

Mercredi 
Dimanche 

           
   

 
    

à 9 h 00  
  
  

 
 

19 € 
 
  

 
 

18 € 

 
   

37 € 
  

                                                           � 



PHOTO 
 

Ancienne école des garçons 
 

 
 
 

Robert TRÉGUER 
06.87.81.59.13 

 
Partage de connaissances 
et de compétences sur la 
photo et les différentes 
techniques - analyses 

d’images - sorties.  
LICENCE FNSMR 

 

 
 

Le jeudi  
Hors 

vacances 
scolaires  

 
 

 
  
 

de 20 h 00 à 22 h 00  
  

 
  
 

19 € 
 
  

 
 
 

18 € 

 
   
 

37 € 
  

RANDONNÉE 
 
 

RdV Parking Carrefour Express 
 
 
 

 
Édith LE CORGNE 

06.81.85.52.56 
 

Animatrices 
Annick LE DOARÉ 

06.32.97.44.42 
Janine JOSEPH 
06.89.02.64.53 

 
 
 

Circuits de randonnées 
Plomelin et extérieurs 

Selon calendrier 
LICENCE FNSMR 

 

 
 
 

Mardi 
 

-------------  
 

Samedi  

 
 
 

à 14 h 00   
 

---------------------------------------  
 

de 14 h 00 à 17 h 00 ou plus 

 
 
 
 
 

19 € 
 
  

 
 
 
 
 

18 € 

 
   
 
 
 

37 € 
  

SCRABBLE/ 
JEUX DE SOCIÉTÉ 

 
Ty Michel  

(salle 1- Rez de Chaussée) 

 
  

 Marie-Renée COSSEC 
06.25.33.03.26  

 

 
Activité loisirs 

Débutants et expérimentés   
LICENCE FNSMR 

 

 
 

Lundi  
  
 

 
  

de 14 h 00 à 16 h 00  
 
   

 
 

8 €  
  

 
 

18 € 
  

 
 

24 €  
  

SENSIBILISATION A LA 
DÉCOUVERTE DES PLANTES 
 

MPT-Véranda 
 ou ancienne école des garçons 

 
 

Nolwenn LIÉBARD-TELLIER 
 06.78.22.67.15 

 
 

Activité loisirs 
LICENCE FNSMR 

 

 
 

Mardi  
ou  

Samedi 
  
  
 

 
  
 

de 9 h 00 à 12 h 00  
 
   

 
 

60 € 
les 4 séances 

annuelles 
  

 
 
 

18 € 
  

 
 
 

78 €  
  

 

Pour information :  

Dès l'inscription à une 2ème activité (sauf si l'autre activité est le scrabble), un tarif dégressif sera appliqué, soit : 15 €. 

 

 


